Semana Internacional
de Investigacao Aplicada
ESEPF 2023

Oportunidades de aprendizagem no exterior:
alteracao de praticas numa creche urbana

Tania Sofia Ribeiro da Silva
taniasofia.s13@gmail.com

PAULA FRASSINETTI

Escola Superior de Educagédo = ¥ RESEARCH CENTRE




Pontos a abordar

Oportunidades de aprendizagem no exterior

Envolvimento das familias

As brincadeiras na Cozinha de Lama
Cozinha de Lama sem lama

12 Contacto com lama

A Natureza...



Oportunidades de
aprendizagem no exterior

“A natureza é imperfeitamente perfeita, cheia
de partes soltas e possibilidades, com lama e
poeira, urtigas e céu, momentos
transcendentes e joelhos esfolados.”

(Richard Louv)




Envolvimento das familias

Lista de materiais em falta para a Cozinha de Lama

*Areia; *Colheres de pau; il
*Terra; *Talheres (colheres); i
*Paus do chio; *Caixa plastica para e e
guardar roupa; <88
*Pedras pequenas; o
c 4 *Roupa “velha” o
° . , « Talheres (colheres]
aSCas de nozes, Confortavel; ‘ c,,,,,,,ﬁ:m.,,:,um,w,
. . . i « Calgado lavivel ou que se possa sujar
Pinhas; *Calcado lavavel que se
-Bolotas: possa sujar
°Folhas;

*Colheres de servir;




As brincadeiras na Cozinha de Lama

Desafia e cria
oportunidades
de aprendizagem

Desenvolvimento Exploracao ao ar
sensorial livre

Estimulo de
capacidades
motoras

Promove a
socializacao




Cozinha de
Lama sem
lama

“Estamos a lavar a
louxa, Tana. A mama
fax axim.” D.




Primeiro
contacto com s
lama

JC: “Calina, empestas ito?” JC
CC acena com a cabeca a dizer !
gue sim

“Tana, pova, € maxa.”
ML




“Tana, Bia e
Mone
pecisamos de
folhas vedes pa

coxinhar” MT




A Natureza...

Autonomia Socializacao Partilha
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Relagdes Aprendizagem Criatividade




Curiosidade Exploracao
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'STO NAO E UM PAU...
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